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Опис навчальної дисципліни 
 

Найменування 

показників  

Галузь знань, освітній 

рівень 

Характеристика 

навчальної 

дисципліни 

денна 

форма 

здобуття  

освіти 

заочна 

форма 

здобуття  

освіти 

Кількість кредитів  – 3 

Галузь знань 

10 Природничі науки 

 (шифр і назва) 
За вибором 

 

 

Модулів – 1 

Освітній рівень: 

перший 

(бакалаврський) 

Рік підготовки 

Змістових модулів – 2 4-й -й 

Індивідуальне 

науково-дослідне 

завдання 

___________________

____                                           
(назва) 

Семестр 

8-й -й 

Загальна кількість  

годин –  90 

Спеціальність: 

 

102 Хімія 

(шифр і назва) 

Лекції 

Тижневих годин для 

денної форми 

здобуття  освіти : 

аудиторних – 3 

самостійної роботи 

студента – 4 

13 год.  год. 

Практичні, 

семінарські 

26 год.  год. 

Лабораторні 

 год.  год. 

Самостійна робота 

51 год.  год. 

Індивідуальні 

завдання:  

год. 

Вид контролю:  

 (екзамен/залік) 

залік  

 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і 

індивідуальної роботи становить (%): 

для денної форми здобуття  освіти – 75% 
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1. Мета та завдання навчальної дисципліни 
Мета навчальної дисципліни “Домедична допомога” – формування 

здоров’язбережувальної компетентності слухачів, направленої на забезпечення 

базових реанімаційних заходів (БРЗ) для порятунку людини, яка знаходиться в 

загрозливому для життя стані. 

Завдання дисципліни полягає у формуванні здоров’язбережувальної 

компетентності через опанування знаннями про закономірності функціонування 

систем організму людини, гострі невідкладні стани, що можуть виникнути в 

небезпечному середовищі, та практичними прийомами і навиками поведінки 

надавача домедичної допомоги в небезпечному середовищі та проведення 

комплексу термінових заходів та БРЗ, спрямованих на усунення небезпек, що 

загрожують життю, базову підтримку життя до приїзду медиків або підготовку 

постраждалого для транспортування до лікувального закладу. 

 
Загальні компетентності (ЗК): 

ЗК - передбачають здатність застосовувати теоретичні знання алгоритмів 

БРЗ, що спрямовані на порятунок людини, яка знаходиться в невідкладному стані.  
 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності (СК):  

СК  передбачають опанування здоров’язбережувальними компетентностями 

в умовах небезпечного середовища та невідкладних станів, а саме безпечна  

поведінка в небезпечному середовищі, здатність швидко та ефективно здійснити 

БРЗ, спрямовані на порятунок людини, яка перебуває в невідкладному стані, та 

мінімізацію її можливої інвалідизації. 
 
У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен  

знати:  
• анатомічну будову тіла, систем організму людини та їхні фізіологічні 

функції;  

• основні правила особистої безпеки надавача допомоги; 

• алгоритми надання домедичної допомоги  (ДМД) згідно наказу МОЗ 

України № 441 від 09.03.2022 р.; 

• основні способи та прийоми транспортування постраждалих; 

• основні принципи організації евакуації постраждалих із місця події; 

• підходи до допомоги постраждалим від хімічних, біологічних, 

радіологічних та ядерних (ХБРЯ) подій у разі застосування зброї масового 

ураження; 

• алгоритми поведінки під час ХБРЯ подій. 
 
вміти:  

• оцінити ситуацію на місці події з точки зору безпеки; 

• обстежити особу без свідомості; 

• розпізнати зупинку серця; 

• сповістити службу невідкладної допомоги; 
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• виконувати компресії грудної клітки (непрямий масаж серця); 

• виконувати штучну вентиляцію легень (штучне дихання); 

• надати допомогу у разі обструкції дихальних шляхів стороннім тілом 

(удавлення, утоплення); 

• виміряти (оцінити) якість серцево-легеневої реанімації (СЛР) 

• зупинити масивну (критичну) кровотечу,  

• здійснити транспортувальну іммобілізацію; 

• оцінити стан постраждалого від ХБРЯ події та надати відповідну 

допомогу; 

• транспортувати потерпілих із використанням підручних засобів. 
 
Програмні результати навчання (ПРН): 

Володіти методикою проведення комплексу БРЗ, спрямованих на 

стабілізацію стану, полегшення страждань і підготовку постраждалого для 

транспортування. 
 

2. Програма навчальної дисципліни 
 

Змістовний модуль 1. Поняття про домедичну допомогу в Україні. 
 
Тема 1. Основи надання домедичної допомоги (ДМД) 
Лекція 1. Керівні принципи Європейської Ради Реанімації. Нормативно-

правові основи надання домедичної допомоги: юридична безпека. 
Основні документи нормативно-правової бази щодо захисту життя та 

здоров’я людини в Україні: ст.49 Конституції України, Закон України «Про 

охорону здоров’я», Закон України «Про забезпечення санітарно-

епідеміологічного благополуччя населення», Національна програма поліпшення 

стану безпеки, гігієни праці та навколишнього середовища, Указ Президента 

України «Про додаткові заходи щодо поліпшення медичної допомоги населенню 

України», Закон України «Про екстрену медичну допомогу», Розпорядження 

Кабінету міністрів України № 383-р про Концепцію розвитку системи екстреної 

медичної допомоги в Україні на період з 2019 по 2023 рр. 

Наказ Міністерства охорони здоров’я України від 09.03.2022 № 441 “Про 

затвердження порядків надання домедичної допомоги особам при невідкладних 

станах”.   

Самостійна робота. Законодавчі питання дисциплінарної, 

адміністративної та кримінальної відповідальності за ненадання допомоги особі, 

яка перебуває в небезпечному для життя стані. 

 

Лекція 2. Поняття про догоспітальний етап та домедичну допомогу 
травмованим.  

Історичні періоди розвиту системи надання ДМД. Фази надання допомоги 

травмованим. Принципи надання ДМД на догоспітальному етапі. 

Самостійна робота. Головні терміни для визначення невідкладної 

допомоги. 
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Лекція 3.  Огляд та організація надання допомоги потерпілому: фізична 
та біологічна безпека надавача ДМД.  

Первинний огляд. Ресусцитація – основні дії. Вторинний огляд та повторний 

огляд. Види та склад аптечки. Основні способи застосування індивідуальних 

аптечок.   

Самостійна робота. Асептика та антисептика. Асептичні та дезінфекційні 

засоби, їхнє використання і значення. 

 
Практичне заняття 1. Алгоритм первинного огляду потерпілого. САВС. 
Первинний огляд постраждалого. Виявлення критичної кровотечі та 

життєвих показників. Відновне бокове положення. Вірогідні та достовірні ознаки 

смерті.  

Техніка проведення оживлення потерпілих: звільнення дихальних шляхів 

від сторонніх тіл, штучне дихання та непрямий масаж серця. Визначення 

критеріїв ефективності серцево-легеневої реанімації (СЛР), ускладнення та їхня 

профілактика. 

Алгоритми проведення реанімаційних заходів одним та двома рятівниками. 

Критерії ефективності та припинення реанімаційних заходів. 

Самостійна робота. Поняття про СЛР, можливості реанімації в залежності 

від часу, що минув з моменту припинення серцевої діяльності та дихання та її 

загальні правила. 

 

Практичне заняття 2. Домедична допомога у разі обструкції дихальних 
шляхів стороннім тілом. Повна і часткова непрохідність дихальних шляхів. 

Ознаки непрохідності дихальних шляхів, утоплення та удавлення. Забезпечення 

прохідності дихальних шляхів та адекватна вентиляція. Методи відновлення 

прохідності дихальних шляхів. Техніка прийому Геймліха. Техніка штучної 

вентиляції легень у разі зупинки дихання внаслідок повного удавлення. 

Самостійна робота. Види та механізми асфіксії у разі утоплення. 

 

Тема 2. Знання анатомічної будови тіла як основа для надання ДМД. 
Лекція 4. Анатомічна будова тіла людини. Системи організму людини та 

їхні фізіологічні функції. 
Анатомічна будова тіла людини. Частини тіла людини. Ділянки тіла людини.  

Загальні питання будови та функції людського організму.  

Системи організму людини та їхні фізіологічні функції. Будова та функція 

нервової, серцево-судинної, дихальної системи. Опорно-руховий апарат, його 

будова та функція. Травна, сечостатева, ендокринна системи людини. 

Значення знань з основ анатомічної будови тіла та систем організму людини 

для надання домедичної допомоги.  

Самостійна робота. Поняття про клітину, тканину, орган, системи органів, 

людський організм в цілому. Поняття про спадковість. Головний мозок – 

нерозгадана таємниця. Структура та функції дерми. Унікальна тканина людського 

організму - кров. Поняття про паренхіматозні органи людини. 
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Змістовний модуль 2. ДМД постраждалим від травм та ХБРЯ 
ураження. 

 
Тема 3. Поняття про травму, її різновиди. 
Лекція 5. Механізм травми. 
Основні фізичні поняття. Властивості біологічних матеріалів. Особливості 

травм окремих анатомічних ділянок. Закрита і проникна травма, балістика. Дія 

кулі та осколків на ограни і тканини. 

Самостійна робота. Сучасні види травмування, поняття про політравму. 

Закрита (тупа) травма. 

 

Практичне заняття 3. Особливості ДМД у разі масової травми. 
Правила поведінки на місці події. Міжнародні протоколи MCI при 

масовому травмуванні. Первинне сортування постраждалих. Надання допомоги в 

зоні прямої та непрямої загрози. 

Самостійна робота. Основні заходи щодо усунення небезпечних станів, 

які передусім приводять до смерті. 

 

Лекція 6. Поняття про мінно-вибухову та масову травму. 
Механізм мінно-вибухової травми. Правила поведінки на місці події після 

вибуху. Синдром тривалого стискання. Алгоритм ДМД у разі масової травми. 

Поняття про сортування потерпілих. Сортувальні групи потерплих. Алгоритми 

проведення сортування. 

Самостійна робота. Поняття про міни та вибухові пристрої. Мінна 

безпека. 

 

Практичне заняття 4. ДМД у разі мінно-вибухової травми. 
Правила поведінки на місці події у разі дії мінно-вибухового пристрою. 

Алгоритм домедичної допомоги постраждалому від дії мінно-вибухового 

пристрою.  

Самостійна робота. Порядок надання домедичної допомоги 

постраждалим в умовах бойових дій / воєнного стану. 

 
Тема 4. ДМД у разі загрозливих станів. 
Лекція 7. Поняття про шок, актуальність питання. 
Патофізіологія гіповолемічного шоку. Огляд потерпілого з ознаками шоку. 

“Тріада смерті” у потерпілих з шоком. Контроль кровотечі. Попередження 

гіпотермії у потерпілого. 

Самостійна робота. Особливості кровотечі під час шоку залежно від 

локалізації.  

 

Практичне заняття 5. Домедична допомога у разі критичної кровотечі і 
ран.  
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Ознаки внутрішніх та зовнішніх кровотеч. Способи та технічне виконання 

тимчасового зупинення зовнішніх кровотеч: метод прямого тиску на судину, 

застосування джгута-закрутки, джгута-турнікету, джгута Есмарха, підручних 

засобів, тампонада рани, максимальне згинання кінцівки, накладення 

стискувальної пов’язки на рану. Поняття про десмургію. Характеристика 

сучасних перев’язувальних матеріалів. 

Самостійна робота. Характеристика залежності стану потерпілого від 

швидкості витікання та кількості втраченої крові. 

 

Практичне заняття 6. ДМД у разі некритичної кровотечі з основами 
десмургії 

ДМД у разі ушкоджень, що супроводжуються кровотечою всередину 

тканин (синці та гематоми) та під час зупинки носової кровотечі.  

Види пов’язок. Основні правила накладання бинтових пов’язок. Правила 

асептики та антисептики в польових умовах, використання підручних засобів для 

бинтування. 

Самостійна робота. Поняття про асептику та антисептику. 

 

Практичне заняття 7. Домедична допомога у разі травм скелетно-
м’язової системи. 

Первинний та вторинний огляд потерпілого з травмою скелетно-м’язової 

системи. Специфічні травми скелетно-м’язової системи. Алгоритм надання 

допомоги травмованим. Допомога потерпілим з краш-синдромом. Техніка 

іммобілізації. 

Самостійна робота. Переломи кісток таза. Травматична ампутація. 

 
Практичне заняття 8. Домедична допомога у разі травм голови і 

хребта.  
Механізм розвитку черепно-мозкової травми (ЧМТ). Огляд потерпілого з 

підозрою на ЧМТ. Алгоритм надання допомоги потерпілим з ЧМТ. Травма 

спинного мозку. Огляд потерпілого з підозрою на травму спинного мозку. 

Алгоритм надання допомоги потерпілим з травмою хребта. 

Самостійна робота. Первинні травми голови. Травми обличчя. 

Внутрішньочерепні гематоми. 

 

Практичне заняття 9. Домедична допомога у разі травм органів грудної 
клітки і черевної порожнини. 

Закрита травма та проникне ушкодження грудної клітки. Поняття про 

пневмоторакс. Обстеження грудної клітки та ДМД потерпілим з травмами грудної 

клітки. Патофізіологія травм органів черевної порожнини. Перитоніт. Огляд 

потерпілих з травмами органів черевної порожнини та надання ДМД. Алгоритм 

надання першої допомоги за підозри на кровотечу в грудну та черевну 

порожнину. 

Самостійна робота. Сторонні тіла в грудній клітці та черевній порожнині. 

Травма вагітних. 
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Лекція 8. Небезпека від застосування засобів масового ураження: ХБРЯ 

події. 
Класифікація та характеристика сильнодіючих отруйних речовин. 

Домедична допомога у разі ураження сильнодіючими отруйними речовинами. 

Радіаційні ураження. Поняття про гостру променеву хворобу, ДМД у разі 

радіаційного ураження. Протоколи надання допомоги у разі хімічного, 

радіаційного та ядерного ураження. 

Самостійна робота. Поняття про антидоти та радіопротектори. 

 

Практичне заняття 10. Домедична допомога у разі дії ХБРЯ агентів. 
Класифікація хімічної зброї та клінічні прояви. Особливості надання 

допомоги у разі ураження небезпечними хімічними речовинами (НХР). Поняття 

про протирадіаційні препарати з індивідуальної медичної аптечки. Домедична 

допомога у разі радіаційних уражень. Поняття про деконтамінацію. Порядок 

дій у разі ураження біологічною зброєю. 

Самостійна робота. Протоколи надання допомоги при хімічному, 

біологічному, радіаційному та ядерному ураженні. 

 
Практичне заняття 11. Методи і прийоми транспортування 

постраждалих. 
Критерії необхідності перенесення потерпілого в інше місце. Підготовка до 

переміщення потерпілого. Способи переміщення поранених. Індивідуальна 

техніка пересування, волочіння, перенесення на руках, на плечі, на спині, 

транспортування пішки з підтримкою одним і двома людьми, вдвох на замку із 

рук. Транспортування в лежачому положенні із застосуванням підручних засобів. 

Способи укладання потерпілого на ноші. 

Самостійна робота. Особливості переміщення поранених із зони обстрілу 

в безпечне місце. 

 

Практичне заняття 12. Домедична допомога у разі підозри на інфаркт 
та інсульт. 

Серцеві розлади. Гостре порушення мозкового кровообігу (інсульт). 

Алгоритм надання домедичної допомоги у разі болю в грудях. Критерії 

розпізнавання інсульту у потерпілого. Принцип FAST. 

Самостійна робота. Анатомія та фізіологія серцево-судинної системи. 

 

Практичне заняття 13. Домедична допомога у разі непритомності, 
судом і ендокринних розладів. 

Послідовність дій під час надання домедичної допомоги постраждалим у 

разі судом (епілепсії) немедичними працівниками. Ознаки та симптоми 

невідкладних станів у разі цукрового діабету. Домедична допомога під час 

невідкладних станів у разі цукрового діабету. Алгоритм надання домедичної 

допомоги у разі непритомності. 

Самостійна робота. Поняття, види та симптоми діабету. 
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4. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів і тем Кількість годин 

денна форма 

усьо

го  

у тому числі 

лекції практичні лабора

торні 

інд. 

роб. 

сам. 

роб. 

1 2 3 4 5 6 7 

Модуль 1 
Змістовий модуль 1. Поняття про домедичну допомогу в Україні. 

Тема 1. Основи надання 

домедичної допомоги (ДМД). 
22 4 4 - - 16 

Тема 2. Знання анатомічної 

будови тіла як основа для 

надання ДМД. 

12 2 - - - 10 

Разом за змістовим модулем 1 34 6 4 - - 26 

Змістовий модуль 2. ДМД постраждалим від травм та ХБРЯ ураження. 
Тема 3. Поняття про травму, її 

різновиди 
13 3 4 - - 10 

Тема 4. ДМД у разі 

загрозливих станів 
43 4 18 - - 28 

Разом за змістовим модулем 2 56 7 22 - - 38 

Усього годин  90 13 26 - - 64 
 

5. Теми лекцій 

Назва змістового модуля 
Кількість 

годин 
Змістовий модуль 1. Поняття про домедичну допомогу в Україні. 

№ 
з/п 

Тема 1. Основи надання домедичної допомоги. 

1. 1 

Керівні принципи Європейської Ради Реанімації. 

Нормативно-правові основи надання домедичної 

допомоги: юридична безпека. 

1 

2. 2 
Поняття про догоспітальний етап та домедичну допомогу 

травмованим. 
2 

3. 3 
Огляд та організація надання допомоги потерпілому: 

фізична та біологічна безпека надавача ДМД. 
1 

Тема 2.Знання анатомічної будови тіла як основа для надання ДМД 

4. 4 
Анатомічна будова тіла людини. Системи організму 

людини та їхні фізіологічні функції 
2 

Змістовний модуль 2. ДМД постраждалим від травм та ХБРЯ 
ураження. 

Тема 3. Поняття про травму, її різновиди 
5. 5 Механізм травми 2 
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6. 6 Поняття про мінно-вибухову та масову травму 1 

Тема 4. ДМД у разі загрозливих станів 

7. 7 Поняття про шок, актуальність питання 2 

8. 8 
Небезпека від застосування засобів масового ураження: 

ХБРЯ події. 
2 

 Разом 13 
 

6. Теми практичних занять 

Назва змістового модуля 
Кількість 

годин 
Змістовний модуль 1. Поняття про домедичну допомогу в Україні 

№ 
з/п 

Тема 1. Основи надання домедичної допомоги 

1.   Алгоритм первинного огляду потерпілого. АВС. 2 

2. 
Домедична допомога у разі обструкції дихальних шляхів 

стороннім тілом. 
2 

Змістовний модуль 2. ДМД постраждалим від травм та ХБРЯ ураження. 
Тема 3. Поняття про травму, її різновиди 

3.  Особливості домедичної допомоги у разі масової травми 2 

4.  Домедична допомога у разі мінно-вибухової травми 2 

Тема 4. ДМД у разі загрозливих станів 

5.  Домедична допомога у разі критичної кровотечі і ран 2 

6.  
Домедична допомога у разі некритичної кровотечі з 

основами десмургії 
2 

7.  
Домедична допомога у разі травм скелетно-м’язової 

системи. 
2 

8.  Домедична допомога у разі травм голови і хребта. 2 

9.  
Домедична допомога у разі травм органів грудної клітки і 

черевної порожнини. 
2 

10.  Домедична допомога у разі дії ХБРЯ агентів 2 

11.  Методи і прийоми транспортування потерпілих 2 

12.  Домедична допомога у разі підозри на інфаркт та інсульт 2 

13.  
Домедична допомога у разі непритомності, судом і 

ендокринних розладів 
2 

 Разом 26 
 

7. Самостійна робота 

 Назва змістового модуля 
Кількість 

годин 
Змістовний модуль 1. Поняття про домедичну допомогу в Україні 

Тема 1. Основи надання домедичної допомоги. 
Законодавчі питання дисциплінарної, адміністративної та 

кримінальної відповідальності за ненадання допомоги особі, яка 

 

 

2 
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перебуває в небезпечному для життя стані. 

Головні терміни для визначення невідкладної допомоги. 

Асептика та антисептика. Асептичні та дезінфекційні засоби, 

їхнє використання і значення. 

Поняття про серцево-легеневу реанімацію (СЛР), можливості 

реанімації в залежності від часу, що минув з моменту 

припинення серцевої діяльності та дихання та її загальні 

правила. 

Види та механізми асфіксії у разі утоплення 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

2 

Тема 2. Знання анатомічної будови тіла як основа для 
надання ДМД. 
Поняття про клітину, тканину, орган, системи органів, людський 

організм в цілому. Поняття про спадковість. 

Площини і вісі в тілі людини. Лінії тіла людини. Частини та 

відділи тіла людини. Поверхні і края тіла людини. Ділянки 

людського тіла. Взаємодія між системами організму.  

Нервова та гормональна регуляція діяльності 

організму. 

Головний мозок – нерозгадана таємниця. Структура та функції 

дерми. Унікальна тканина людського організму - кров.  

Поняття про паренхіматозні органи людини. 

 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

2 

Змістовний модуль 2. ДМД постраждалим від травм та ХБРЯ ураження. 
Тема 3. Поняття про травму, її різновиди. 
Сучасні види травмування, поняття про політравму. Закрита 

(тупа) травма. 

Поняття про міни та вибухові пристрої. Мінна безпека. 

 

6 

4 

Тема 4. ДМД у разі загрозливих станів. 
Значення об’єму циркулюючої крові, концентрації кисню, рівня 

глюкози в крові. 

Особливості кровотечі під час шоку залежно від локалізації. 

Характеристика залежності стану потерпілого від швидкості 

витікання та кількості втраченої крові. 

Переломи кісток таза. Травматична ампутація. 

Первинні травми голови. Травми обличчя. Внутрішньочерепні 

гематоми. 

Сторонні тіла в грудній клітці та черевній порожнині. Травма 

вагітних. 

Радіопротектори. 

Особливості переміщення поранених із зони обстрілу в безпечне 

місце. 

 

2 

 

2 

 

4 

4 

 

4 

 

3 

 

4 

Разом 51 
 

8. Методи навчання 



13 

 

  

Результати навчання даної дисципліни деталізують такі програмні результати 
навчання: 
Результати навчання Методи навчання і 

викладання 
Методи оцінювання 
досягнення результатів 
навчання 

Практичні навички реані-

маційних заходів, прийоми 

надання домедичної допо-

моги у разі зупинки серця і 

дихання, кровотечах, 

травмах, гіпотермії, удав-

ленні та у інших 

небезпечних для життя і 

здоров’я потерпілого ситу-

аціях. 

 

1) словесні методи 

(активні лекції, бесіди з 

елементами формування 

проблемних завдань); 

2) наочні методи (муль-

тимедійні презентації, 

манекени для СЛР, 

допоміжні засоби поря-

тунку: джгути-турнікети, 

бандажі, гемостатичні 

бинти для опосеред-

кованого тиску на рану, 

маски-клапани); 

3) практичні методи 

(аналіз моделей реальних 

ситуацій, відпрацювання 

практичних навичок 

ДМД, симуляційні задачі 

з ДМД та зі способів 

транспортування потер-

пілих,; 

4) проблемно-пошукові 
(виконання завдань сам-

остійної роботи, спрямо-

ваних на активізацію 

отриманих знань під час 

аудиторних занять та 

виробленню навичок 

самостійної пізнавальної 

діяльності); 

5) електронне навчання 

(e-learning); 

6) мобільне навчання 

(m-learning). 

Оцінювання досягнен-
ня результатів нав-
чання ґрунтується на 
основі академічної доб-
рочесності, об’єктив-
ності, відкритості, сис-
тематичності,  єдності 
вимог і методики оці-
нювання: 
1) контрольне опиту-

вання у формі: тесту-

вання, відповідей на 

теоретичні питання, роз-

в’язання практичних зав-

дань з використанням 

технологій дистанцій-

ного навчання; 

2) виконання практичних 

умінь та навичок 

протягом семестру під 

час проведення практич-

них занять; 

3) алгоритм правильної 

поведінки студента під 

час виконання симуля-

ційних задач. 

 
9. Методи контролю 

Дисципліна має два змістовних модулі, які охоплюють матеріал усіх тем. 

Навчальні досягнення студентів під час семестру оцінюють за 100-бальною 

шкалою, контролюючи якість виконання: 
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 індивідуальних завдань самостійної роботи та практичних навичок 

студентів на практичних заняттях (загалом 50 балів).  

 контрольного опитування у вигляді письмових тестів (загалом 50 балів). 

Підсумковий контроль – залік, який оформляють за результатами контролю 

упродовж семестру.  

                                                                     
10. Розподіл балів, які отримують студенти 

Поточне тестування та самостійна робота Сума 

Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2 

Т1 Т2 Т3 Т4 
100 

25 25 25 25 

 
Шкала оцінювання: національна та ЄКТС 

 

Оцінка 

ЄКТС 

Сума 

балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 

проекту (роботи), 

практики 

для заліку 

А 90 – 100 відмінно    

 

зараховано 
В 81-89 

добре  
С 71-80 

D 61-70 

задовільно  
E 51-60 

FX 

21-50 

незадовільно з 

можливістю 

повторного складання 

не зараховано з 

можливістю 

повторного складання 

F 

0-20 

незадовільно з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

* кількість  балів  для  оцінок  «незадовільно»  (FX  i  F)  визначається  

Вченими  радами  факультетів  (педагогічною  радою  коледжу). 

 
11. Методичне забезпечення 

Методичне забезпечення навчальної дисципліни охоплює посібники, 

зазначені у списку літератури, ілюстративний наочний матеріал, муляжі, 

манекени, роздатковий матеріал на практичних заняттях, Інтернет-ресурси. 

 
12. Рекомендована література 

Базова 
1. Домедична допомога (алгоритми, маніпуляції): методичний посібник / 

В.О. Крилюк та ін. – Л.: НВП “Інтерсервіс”, 2014 - 84 с. – ISBN 978-617-696-226-7. 
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2. Домедична допомога на місці події : практичний посібник / П. Б. 

Волянський, А. М. Гринзовський, С. О. Гур’єв та ін. ; за заг. ред. д. н. держ. упр., 

професора П. Б. Волянського та д. мед. н., професора С. О. Гур’єва. – Херсон : 

Видавничий дім «Гельветика», 2020. – 224 с. ISВN 978-966-992-040-92. 

3. Екстрена та невідкладна медична допомога. Том І : допомога 

травмованим на догоспітальному етапі : посібник / С.О. Гур'єв, В.О. Кирилюк, 

Г.В. Загорій, – Київ : Всеукраїнська рада реанімації (ресусцитації) та екстреної 

медичної допомоги, 2017. – 504 с. ISBN: 978-966-97688-2-7 

4. Наливайко Н. В. Невідкладна допомога: короткий виклад та тестові 

завдання : навч.-метод. посібник / Н. В. Наливайко, – Львів : Видавничий центр 

ЛНУ імені Івана Франка, 2012. – 268 с. – ISBN 978-966-613-991-0. 

5. Чуприна О. В. Домедична підготовка : курс лекцій / О. В. Чуприна, Т. П. 

Жилін. – Київ : Нац. акад. внутр. справ, 2017. – 120 с. 

 

Допоміжна 
1. Домедична допомога в умовах бойових дій: Методичний посібник / В.О. 

Крилюк, Д.М. Сурков, С.О. Гурє’в, та ін. – ТОВ «Ожива», 2022, – 76 с. ISBN 978-

617-95015-2-4. 

2. Домедична допомога при мінно-вибуховій травмі : методичний посібник / 

В.О. Крилюк, В.Ю. Кузьмін, І.В. Кузьмінський та ін. – Київ, 2016, - 75с.  

3. Домедична підготовка : навч. посіб. / кол. авт.: В. В. Кікінчук, С. О. 

Книженко, Т. І. Савчук та ін. ; МВС України, Харків. нац. ун-т внутр. справ. – 

Харків : ХНУВС, 2021. – 176 с. ISBN 978-966-610-247-1 

4. Кіт Л.Я. Основи рятування і збереження життя людини, яка перебуває у 

невідкладному стані / Л.Я. Кіт, Н.В. Наливайко. – Львів: ЛНУ імені Івана Франка, 

2020. – 132 с.  

 

Основні законодавчі та нормативно-правові документи: 
1. Конституція України. 

2. Закон України 19.11.1992 року № 2801-XII «Про охорону здоров’я»  

3. Закон України від 05.07.2012 № 5081-VI «Про екстрену медичну 

допомогу» 

4. Закон України від 24.02.1994 № 4004-XII «Про забезпечення санітарно-

епідеміологічного благополуччя населення». 

5. Національна програма поліпшення стану безпеки, гігієни праці та 

навколишнього середовища. 

6. Указ Президента України 8.08.2000 року № 963/2000 «Про додаткові 

заходи щодо поліпшення медичної допомоги населенню України». 

7. Розпорядження Кабінету міністрів України від 22.05.2019 року № 383-р 

про Концепцію розвитку системи екстреної медичної допомоги в Україні 

на період з 2019 по 2023 рр. 

8. Наказ Міністерства охорони здоров’я України від 09.03.2022 № 441  “Про 

затвердження порядків надання домедичної допомоги особам при 

невідкладних станах”. 
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13. Інформаційні ресурси 
 

1.  Сайт кафедри безпеки життєдіяльності ЛНУ ім. І. Франка 

2. Безкоштовний онлайн курс з домедичної допомоги для педагогів 

3. Сайт Верховної Ради України 

4. Сайт Всесвітньої організації охорони здоров’я. 

5. Сайт Міжнародної федерації Червоного Хреста і Червоного Півмісяця 

6. Курс Першої медичної допомоги - онлайн 

7. Сайт Всесвітньої організації охорони здоров’я 

8. Посібник першої допомоги постраждалим від ХБРЯ агентів 

 

 

 

 

 

 


