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АНОТАЦІЯ 

  Шоловій М.-Т.І. Формування готовності майбутніх учителів 

початкової школи до професійної діяльності в умовах змішаного навчання. 

– Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису.  

Дисертація на здобуття ступеня доктора філософії за спеціальністю 011 – 

Освітні, педагогічні науки галузі знань 01 Освіта/Педагогіка – Львівський 

національний університет імені Івана Франка. Львів, 2025. 

У дисертації теоретично обґрунтовано і експериментально перевірено 

ефективність впровадження педагогічних умов в освітній процес професійної 

підготовки здобувачів 013 Початкова освіта з метою формування готовності 

майбутніх учителів початкової школи до професійної діяльності в умовах 

змішаного навчання. 

У вступі обґрунтовано актуальність наукового дослідження, визначено 

об’єкт і предмет, мету та завдання дисертаційної роботи, виокремлено 

суперечності, описано наукову новизну, практичне значення отриманих 

результатів. 

У першому розділі на основі  аналізу наукових, методичних, 

енциклопедичних джерел та нормативно-правової бази розкрито теоретичні 

аспекти готовності вчителів початкової школи до професійної діяльності в 

умовах змішаного навчання, уточнено базові поняття означеної проблеми: 

«підготовка», «професійна підготовка», «змішане навчання». Проаналізовано 

професійну діяльність вчителя початкової школи в історико-педагогічному 

контексті дослідження на основі педагогічних ідей  вітчизняних та зарубіжних 

педагогів-класиків. Окреслено наукові підходи, які найбільш релевантні для 

організації змішаного навчання у початковій школі у педагогічній теорії: 

компетентнісний (відіграє вирішальну роль у формуванні готовності 

майбутнього вчителя початкової школи до професійної діяльності, особливо в 

умовах змішаного навчання, вчителі мають оволодівати новими 
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компетентностями, яких вимагають сучасні реалії); акмеологічний (організація 

змішаного навчання потребує компетентного фахівця-педагога, який готовий 

постійно займатися самоосвітою і прагнути до професійного зростання); 

аксіологічний (дозволяє формувати у майбутніх педагогів систему цінностей, яка 

допоможе їм ефективно працювати в динамічному і постійно змінюваному 

освітньому середовищі); діяльнісний (майбутні вчителі не лише здобувають 

знання, але й формують уміння, навички та особистісні якості, необхідні для 

успішної професійної діяльності; в умовах змішаного навчання розширюється 

спектр необхідних навичок, якими має володіти здобувач освіти, тому саме 

«через дію» у майбутнього вчителя формується готовність до професійної 

діяльності); гуманістичний (вчитель, вихований на гуманістичних засадах, 

здатний створити таке освітнє середовище, де кожен учень почуватиметься 

комфортно і зможе розвиватися в повній мірі; даний підхід допомагає зберегти 

людський фактор в освітньому процесі, незважаючи на зростання ролі 

технологій); системний (освітній процес як цілісна система, де кожен елемент 

взаємопов'язаний та впливає на загальний результат); середовищний 

(формування сприятливого освітнього середовища з використанням ІКТ, 

спрямованого на формування у студентів мотивації до здійснення професійної 

діяльності та розвитку). 

У другому розділі визначено структуру готовності вчителя до роботи в 

умовах змішаного навчання (компоненти): мотиваційний (бажання майбутнього 

вчителя до здійснення професійної діяльності); когнітивний (володіння знаннями 

про те, як саме здійснювати професійну діяльність); діяльнісно-практичний (сама 

практична діяльність); рефлексивний (аналіз практичної діяльності, самоаналіз 

та бажання до професійного зростання). Визначено критерії формування 

готовності майбутніх учителів початкової школи до професійної діяльності в 

умовах змішаного навчання: мотиваційний (наявність мотивації у здобувачів 

освіти сприяє розвитку стійкого інтересу до навчання); когнітивний (оволодіння 
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знаннями в межах вивчення освітніх компонентів освітньо-професійної програми 

підготовки майбутніх фахівців в умовах закладу вищої освіти); рефлексивний 

(уміння й навички  аналізу та самоаналізу результатів власної педагогічної 

діяльності, її коригування; навички самоконтролю та самооцінки); діяльнісний 

(здатність майбутніх учителів початкової школи практично застосовувати 

теоретичні знання для організації та провадження професійної діяльності в 

умовах змішаного навчання). За визначеними критеріями, описано показники та 

рівні готовності майбутніх учителів початкової школи до професійної діяльності 

в умовах змішаного навчання: початковий (низький), середній та високий. 

Визначено та обґрунтовано педагогічні умови формування готовності майбутніх 

учителів початкової школи до професійної діяльності в умовах змішаного 

навчання, на основі теоретичного аналізу наукових джерел та виявленого стану 

зазначеної готовності: спрямованість освітнього процесу на формування у 

студентів мотиваційно-ціннісного компоненту готовності до професійної 

діяльності в умовах змішаного навчання; створення спеціального емоційно-

позитивного середовища; спеціально організоване навчання на засадах 

співробітництва; забезпечення спеціальної підготовки викладачів ЗВО до 

проведення інтерактивних занять в умовах змішаного навчання та керівництва 

педагогічною практикою студентів. Розроблено та обґрунтовано структурно-

функціональну модель формування готовності майбутніх учителів до 

професійної діяльності в умовах змішаного навчання, яка складається із трьох 

блоків: цільового (включає мету, завдання, наукові підходи формування 

готовності майбутніх учителів початкової школи до професійної діяльності); 

діяльнісного (складається із циклу педагогічних умов формування готовності 

майбутніх учителів початкової школи до професійної діяльності в умовах 

змішаного навчання); результативного (містить критерії, рівні та компоненти 

формування готовності майбутніх учителів початкової школи до професійної 

діяльності в умовах змішаного навчання). 
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У третьому розділі здійснено діагностику рівнів готовності майбутніх 

учителів на констатувальному та формувальному етапах дослідження за 

допомогою таких методик (відповідно до кожного критерію): мотиваційний 

критерій – методика Т. Елерса «Мотивація до успіху»; когнітивний критерій – 

тест «Прогресивні матриці Равена»; методика визначення інтелектуальної 

лабільності; шкала тривожності В. Норікадзе; рефлексивний критерій – методика 

самооцінки організованості; методика вимірювання рівня самоорганізаціїі 

Н. Шиліної; методика самоменеджменту (самоорганізування особистості) 

О. Штепи; діяльнісний критерій – методика діагностики рівня креативного 

потенціалу Л. Карамушки. Апробовано чотири педагогічних умови формування 

готовності майбутніх учителів та вчителів початкової школи через комплекс 

проведених робіт через: доповнення змісту освітніх компонентів підготовки 

здобувачів спеціальності 013 Початкова освіта та розробку вибіркової ОК; 

залучення здобувачів освіти до участі у конкурсі студентських наукових робіт з 

тематикою змішаного навчання з метою підвищення зацікавленості майбутніх 

учителів до наукових досліджень; розробку та проведення семінарів, тренінгів та 

міні-лекцій, участі в освітніх проєктак з досліджуваної прблеми; розробку 

добірок корисних безкоштовних інформаційних інструментів з покроковими 

інструкціями для роботи в умовах змішаного навчання для викладачів, 

працюючих вчителів, студентів та вправ для підтримки здорового способу життя 

під час освітнього процесу в умовах змішаного навчання. 

Отримані результати педагогічного експерименту засвідчили позитивний 

рух у рівнях сформованості готовності студентів спеціальності 013 Початкова 

освіта (зменшилась кількість студентів із низьким рівнем готовності на 9,5%; 

зросла кількість студентів із середнім рівнем готовності на 1,7%; збільшилась 

кількість студентів з високим рівнем готовності на 7,8%) та вчителів початкової 

школи (зменшилась кількість вчителів із низьким рівнем готовності на -9,1%; 

збільшилась кількість вчителів із середнім рівнем на 5,5% та високим рівнем на 
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2,2%) до професійної діяльності в умовах змішаного навчання. Математичні 

обчислення даних було здійснено за критерієм узгодженості Пірсона (𝑥2). Все 

вище перелічене дозволило підтвердити висунуту гіпотезу про те, що 

впровадження педагогічних умов (оновлення змісту освітньо-професійних 

програм підготовки, створення нових освітніх компонентів, модернізація 

навчально-методичного забезпечення) у систему професійної підготовки 

фахівців спеціальності 013 Початкова освіта в закладах вищої освіти  сприятиме 

ефективності формування готовності майбутніх учителів початкової школи до 

професійної діяльності в умовах змішаного навчання. 

Наукова новизна роботи полягає у тому, що в ній вперше: з’ясовано 

сучасний стан професійної підготовки майбутніх учителів початкової школи до 

роботи в умовах змішаного навчання на основі теоретичного аналізу; 

запропоновано авторські визначення понять «професійна підготовка вчителя 

початкової школи», «готовність вчителя до роботи в умовах змішаного 

навчання» та «освітнє середовище»; визначено й охарактеризовано критерії 

(мотиваційний, когнітивний, рефлексивний, діяльнісний), описано їх показники, 

запропоновано рівні сформованості (початковий (низький), середній та високий) 

формування готовності майбутніх учителів початкової школи до професійної 

діяльності в умовах змішаного навчання; визначено, обґрунтовано та 

експериментально перевірено педагогічні умови формування готовності 

майбутніх учителів початкової школи до професійної діяльності в умовах 

змішаного навчання; розроблено структурно-функціональну модель формування 

готовності майбутніх учителів початкової школи до професійної діяльності в 

умовах змішаного навчання. 

Об’єкт дослідження – підготовка майбутніх учителів початкової школи до 

професійної діяльності в умовах змішаного навчання. 
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Предмет дослідження – педагогічні умови формування готовності 

майбутніх учителів початкової школи до професійної діяльності в умовах 

змішаного навчання. 

Мета дослідження полягає у теоретичному обґрунтуванні педагогічних 

умов, визначенні критеріїв, показників та рівнів формування готовності 

майбутніх учителів початкової школи до професійної діяльності в умовах 

змішаного навчання. 

Відповідно до мети дослідження визначено такі завдання: 

1) проаналізувати законодавчу та нормативну бази, вивчити стан досліджуваної 

проблеми у педагогічній теорії та практиці; 

2) з’ясувати сучасний стан готовності вчителів початкової школи до професійної 

діяльності в умовах змішаного навчання; 

3) визначити та обґрунтувати критерії, рівні, показники, педагогічні умови 

формування готовності майбутніх учителів початкової школи до професійної 

діяльності в умовах змішаного навчання; 

4) розробити та обґрунтувати структурно-функціональну модель формування 

готовності майбутніх учителів початкової школи до професійної діяльності в 

умовах змішаного навчання; 

5) експериментально перевірити ефективність визначених педагогічних умов 

формування готовності майбутніх учителів початкової школи до професійної 

діяльності в умовах змішаного навчання. 

Для досягнення мети і розв’язання поставлених завдань використано такі 

методи дослідження:  

- теоретичні методи –  аналіз, класифікація, конкретизація, моделювання, 

порівняння, систематизація, узагальнення –  задля з’ясування стану проблеми 

підготовки майбутніх учителів початкової школи, розкриття ключових положень 

дисертаційного дослідження;  
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- емпіричні методи –  діагностичні (анкетування, бесіда, педагогічне 

спостереження) для визначення сформованості готовності майбутніх учителів 

початкової школи до професійної діяльності в умовах змішаного навчання; 

педагогічний експеримент – з метою перевірки ефективності педагогічних умов 

формування готовності майбутніх учителів початкової школи до професійної 

діяльності;  

- методи математичної статистики, коефіцієнт кореляції Пірсона для 

опрацювання, узагальнення та інтерпретації отриманих експериментальних 

даних.  

 Практичне значення отриманих результатів дослідження полягає у 

можливості застосування їх в організації освітнього процесу професійної 

підготовки майбутніх учителів початкової школи (спеціальності 013 Початкова 

освіта). Матеріали дослідження можуть бути використані науковцями, 

аспірантами, вчителями початкової школи  з метою підвищення рівня готовності 

до професійної діяльності в умовах змішаного навчання, підвищення кваліфікації 

та вдосконалення професійної майстерності вчителів початкової школи. 

Ключові слова: вчитель початкової школи, готовність, змішане навчання, 

інформаційно-комунікаційні технології, майбутній вчитель початкової школи, 

Нова українська школа, освіта, освітній процес, освітнє середовище, педагог, 

педагогічні умови, підготовка вчителів, початкова школа, професійна діяльність, 

студент. 
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ABSTRACT 

Sholovii M.-T.I. Formation of readiness of future primary school teachers 

for professional activity in conditions of blended learning. – Qualification scientific 

work in the form of a manuscript. 

Dissertation for the degree of Doctor of Philosophy in the specialty 015 

Educational, pedagogical sciences, field of study 01 Education/Pedagogy – Ivan Franko 

National University of Lviv. Lviv, 2025. 

The dissertation theoretically substantiates and experimentally verifies the 

effectiveness of implementing pedagogical conditions in the educational process of 

vocational training of applicants 013 Primary education in order to form the readiness 

of future primary school teachers for professional activity in conditions of blended 

learning. 

The introduction substantiates the relevance of the scientific research, defines the 

object and subject, goal and objectives of the dissertation work, identifies 

contradictions, and describes the scientific novelty, practical significance of the results 

obtained. 

In the first section, based on the analysis of scientific, methodological, 

encyclopaedic sources and the regulatory and legal framework, the theoretical aspects 

of the readiness of primary school teachers for professional activity in the conditions of 

blended learning are revealed, the basic concepts of the problem are clarified: 

"training", "professional training", "blended learning". The professional activity of a 

primary school teacher is analyzed in the historical and pedagogical context of the study 

based on the pedagogical ideas of domestic and foreign classical teachers. The scientific 

approaches that are most relevant for the organization of blended learning in primary 

school in pedagogical theory are outlined: competency-based (plays a decisive role in 

forming the readiness of a future primary school teacher for professional activity, 

especially in the conditions of blended learning, teachers have master new 

competencies required by modern realities); acme logical (the organization of blended 
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learning requires a competent specialist-teacher who is ready to constantly engage in 

self-education and strive for professional growth); axiological (allows future teachers 

to form a system of values that will help them work effectively in a dynamic and 

constantly changing educational environment); activity (future teachers not only 

acquire knowledge, but also form skills, abilities and personal qualities necessary for 

successful professional activity; in the conditions of blended learning, the range of 

necessary skills that a student must possess expands, therefore, it is "through action" 

that a future teacher is formed to be ready for professional activity); humanistic (a 

teacher educated on humanistic principles is able to create an educational environment 

where each student will feel comfortable and can develop to the fullest; this approach 

helps to preserve the human factor in the educational process, despite the growing role 

of technology); systemic (educational process as a holistic system, where each element 

is interconnected and affects the overall result); environmental (formation of a 

favourable educational environment using ICT, aimed at forming students' motivation 

for professional activity and development). 

The second section defines the structure of a teacher's readiness to work in 

blended learning (components): motivational (the future teacher's desire to carry out 

professional activity); cognitive (possession of knowledge about how to carry out 

professional activity); activity-practical (the practical activity itself); reflective 

(analysis of practical activity, self-analysis and desire for professional growth). The 

criteria for forming the readiness of future primary school teachers for professional 

activity in blended learning are defined: motivational (the presence of motivation in 

students contributes to the development of a sustainable interest in learning); cognitive 

(mastery knowledge within the framework of studying the educational components of 

the educational and professional program for training future specialists in a higher 

education institution); reflective (ability and skills to analyze and self-analyze the 

results of one's own pedagogical activity, its correction; self-control and self-

assessment skills); activity (the ability of future primary school teachers to practically 



10 
 

apply theoretical knowledge to organize and conduct professional activity in a blended 

learning environment). According to the specified criteria, the indicators and levels of 

readiness of future primary school teachers for professional activity in a blended 

learning environment are described: initial (low), average and high.  

The pedagogical conditions for forming the readiness of future primary school 

teachers for professional activity in a blended learning environment are determined and 

substantiated, based on a theoretical analysis of scientific sources and the identified 

state of the specified readiness: the orientation of the educational process to the 

formation of students' motivational and value component of readiness for professional 

activity in a blended learning environment; the creation of a special emotional and 

positive environment; specially organized training on the basis of cooperation; 

providing special training for teachers of higher education institutions to conduct 

interactive classes in blended learning and manage students' pedagogical practice. A 

structural and functional model of forming the readiness of future teachers for 

professional activity in blended learning has been developed and substantiated, which 

consists of three blocks: target (includes the goal, objectives, scientific approaches to 

forming the readiness of future primary school teachers for professional activity); 

activity (consists of a cycle of pedagogical conditions for forming the readiness of 

future primary school teachers for professional activity in blended learning); effective 

(contains criteria, levels and components formation of readiness of future primary 

school teachers for professional activity in conditions of blended learning). 

In the third section, diagnostics of the levels of readiness of future teachers at the 

ascertaining and formative stages of the study were carried out using the following 

methods (according to each criterion): motivational criterion - T. Elers's method 

"Motivation for Success"; cognitive criterion - Raven's Progressive Matrices test; 

method for determining intellectual lability; anxiety scale V. Norikadze; reflective 

criterion - method for self-assessment of organization; method for measuring the level 

of self-organization N. Shilina; method of self-management (self-organization of the 
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personality) O. Shtepa; activity criterion - method for diagnosing the level of creative 

potential L. Karamushka. Four pedagogical conditions for the formation of the 

readiness of future teachers and primary school teachers have been tested through a 

complex of work carried out through: supplementing the content of the educational 

components of the training of applicants for the specialty 013 Primary Education and 

developing a selective OK; involving applicants for education in participating in the 

competition of student scientific works on the topic of blended learning in order to 

increase the interest of future teachers in scientific research; developing and conducting 

seminars, trainings and mini-lectures, participating in educational projects on the 

problem under study; developing a selection of useful free information tools with step-

by-step instructions for working in blended learning for teachers, working teachers, 

students and exercises to maintain a healthy lifestyle during the educational process in 

blended learning. 

The results of the pedagogical experiment showed a positive movement in the 

levels of readiness of students in the specialty 013 Primary Education (the number of 

students with a low level of readiness decreased by 9.5%; the number of students with 

an average level of readiness increased by 1.7%; the number of students with a high 

level of readiness increased by 1.7%; the number of students with a high level of 

readiness by 7.8%) and primary school teachers (the number of teachers with a low 

level of readiness decreased by -9.1%; the number of teachers with an average level 

increased by 5.5% and a high level by 2.2%) to professional activity in blended 

learning. Mathematical calculations of the data were carried out using the Pearson 

consistency criterion (x2). All of the above allowed us to confirm the hypothesis that 

the introduction of pedagogical conditions (updating the content of educational and 

professional training programs, creating new educational components, modernization 

of educational and methodological support) into the system of professional training of 

specialists in the specialty 013 Primary Education in higher education institutions will 
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contribute to the effectiveness of forming the readiness of future primary school 

teachers for professional activity in blended learning. 

The scientific novelty of the work lies in the fact that it is the first to: clarify the 

current state of professional training of future primary school teachers for work in 

blended learning conditions based on theoretical analysis; propose author's definitions 

of the concepts of "professional training of a primary school teacher", "teacher's 

readiness to work in blended learning conditions" and "educational environment"; 

identify and characterize criteria (motivational, cognitive, reflective, activity), describe 

their indicators, propose levels of formation (initial (low), medium and high) of the 

formation of the readiness of future primary school teachers for professional activity in 

blended learning conditions; identify, substantiate and experimentally verify the 

pedagogical conditions for the formation of the readiness of future primary school 

teachers for professional activity in blended learning conditions; develop a structural 

and functional model of the formation of the readiness of future primary school teachers 

for professional activity in blended learning conditions. 

The object of the study is the preparation of future primary school teachers for 

professional activity in the conditions of blended learning. 

The subject of the study is the pedagogical conditions for the formation of the 

readiness of future primary school teachers for professional activity in the conditions 

of blended learning. 

The aim of the study consists in the theoretical substantiation of pedagogical 

conditions, determination of criteria, indicators and levels of the formation of the 

readiness of future primary school teachers for professional activity in the conditions 

of blended learning. 

In accordance with the purpose of the study, the following tasks were defined: 

1) to analyze the legislative and regulatory framework, to study the state of the 

problem under study in pedagogical theory and practice; 
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2) to find out the current state of the readiness of primary school teachers for 

professional activity in the conditions of blended learning; 

3) to determine and substantiate the criteria, levels, indicators, pedagogical 

conditions for the formation of the readiness of future primary school teachers for 

professional activity in the conditions of blended learning; 

4) to develop and substantiate a structural and functional model of the formation 

of the readiness of future primary school teachers for professional activity in the 

conditions of blended learning; 

5) to verify experimentally the effectiveness of the identified pedagogical 

conditions for the formation of the readiness of future primary school teachers for 

professional activity in the conditions of blended learning. 

To achieve the goal and solve the tasks set, the following research methods 

were used: 

- theoretical methods - analysis, classification, specification, modelling, 

comparison, systematization, generalization - to clarify the state of the problem training 

of future primary school teachers, disclosure of key provisions of the dissertation 

research; 

- empirical methods - diagnostic (questionnaire, interview, pedagogical 

observation) to determine the formation of readiness of future primary school teachers 

for professional activity in conditions of blended learning; pedagogical experiment - in 

order to verify the effectiveness of pedagogical conditions for the formation of 

readiness of future primary school teachers for professional activity; 

- methods of mathematical statistics, Pearson correlation coefficient for 

processing, generalization and interpretation of the obtained experimental data. 

The practical significance of the obtained research results lies in the 

possibility of their application in the organization of the educational process of 

professional training of future primary school teachers (specialty 013 Primary 

Education). The research materials can be used by scientists, postgraduate students, and 
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primary school teachers in order to increase the level of readiness for professional 

activity in conditions of blended learning, advanced training and improvement of 

professional skills of primary school teachers. 

Key words: primary school teacher, readiness, blended learning, information and 

communication technologies, future primary school teacher, New Ukrainian school, 

education, educational process, educational environment, teacher, pedagogical 

conditions, teacher training, primary school, professional activity, student. 
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