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АНОТАЦІЯ 

 

Валько Р.М. Взаємодія Слова та Тіла (задуму і втілення) у сценічних 

практиках Львова кінця ХХ – початку ХХІ століття: онтологічно-онтичний аспект. 

– Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису. 

Дисертація на здобуття ступеня доктора філософії за спеціальністю 

024 Хореографія (Галузь знань 02 Культура та мистецтво). – Львівський 

національний університет імені Івана Франка, Львів, 2026. 

У дисертації розглянуто історичну процесуальність взаємодії Слова й Тіла в 

онтологічному та онтичному сенсах: Слова як універсальної ідеї, транспонованої 

через задум конкретного творця і Тіла як релевантної реалізації такої смислової 

перцепції у всій повноті форми твору; та, відповідно, слова як засобу комунікації 

і тіла як способу фізичного оприсутнення тожсамості у наокольному світі. 

Ґрунтуючись на отриманих результатах здійсненого аналізу та рефлексіях 

перебігу таких взаємодій провідними теоретиками та практиками сценічних 

мистецтв ХІХ–ХХ ст. (оскільки Слово та Тіло є суттю та основними чинниками 

перфоративної, театральної і хореографічної штуки), отримано оптику, за 

допомогою якої на конкретних прикладах відслідковано перебіг цієї 

процесуальності через вистави, дійства, акції тощо Львова доби незалежної 

України. Для смислової та типологічної зручності аналітики з відстеження 

розмаїття взаємодій Слова та Тіла досліджуваний часовий проміжок 

періодизовано відповідно до віхових подій української соціальної, а тому 

мистецької бутності: 1985–1991 рр., 1991–2013 рр, 2013–2022 рр., 2022–2025 рр. 

Єдність інтегральної та локальної рефлексії дали змогу відслідкувати як 

співмірність львівської парадигми співдії сенсовного та тілесного з глобальними 

трендами, так і особливості регіонального сценічного, хореографічного 

побутування, зумовлені історичними, соціальними, місцевими чинниками тощо. 

Дисертація містить вступ, три розділи, чотирнадцять підрозділів, висновок, 

список використаних джерел та додатки. У вступі аргументовано актуальність 

вибору досліджуваної теми, окреслено зв’язок праці з науковими програмами, 
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планами, темами, сучасними теорією та практикою сценічної та хореографічної 

творчості, сформульовано мету і завдання, визначено об’єкт та предмет 

дослідження, означено його джерельне підґрунтя, встановлено використану у 

роботі методологію, виявлено новизну здобутих результатів та їхнє практичне 

значення, особистий внесок дисертанта, підтверджено апробацію результатів та 

вказано публікації, структуру та обсяг роботи.  

Перший розділ присвячено окресленню онтологічно-онтичної системи 

координат досліджуваної взаємодії Слова і Тіла. У ньому розкрито двоїстість цих 

понять у загальному філософському розумінні та в контексті сценічної практики. 

Простежено культурну й цивілізаційну генеалогію співвідношення смисловості та 

тілесності й констатовано, що сучасний стан буття і мистецтва характеризується 

виразним постмодерним акцентом на тілі. 

Виявлену коливальність взаємодій Слова і Тіла введено в ширший 

міждисциплінарний контекст через залучення окремих аналогій із дискурсу 

корпускулярно-хвильового дуалізму квантової механіки. У цьому зв’язку 

простежено певну суголосність між зазначеним дуалізмом і сценічною 

подвійністю актора, перформера та самого дійства, у якому співіснують духовні й 

матеріальні, психоемоційні й візуально репрезентовані, словесні й тілесні 

чинники. На рівні евристичних паралелей окреслено спорідненість між 

принципом «суперпозиції» Е. Шредінгера та «передвиражальністю» Є. Барби, а 

також такими складниками системи К. Станіславського, як «запропоновані 

обставини», «наскрізна дія» та «надзавдання»; між феноменом «сплутаності», 

пов’язаним з іменами А. Айнштайна і Б. Подольського, та злиттям енергій 

учасників дійства і спільноти реципієнтів у процесі сценічної взаємодії; між 

принципом «доповнюваності» Н. Бора і законами сценічного існування та 

структурно-дієвої побудови твору. 

На підставі аналізу традиційних і модерних моделей осмислення 

історичного, культурно-цивілізаційного та мистецького поступу сформульовано й 

верифіковано гіпотезу інтегральної спірально-ризоматичної моделі, що поєднує 

коловоротний, лінійний, спіральний і хаотично-ризоматичний виміри і, що 
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підтверджується розвідками, найбільш адекватно відповідає сучасному 

розумінню дійсності. Цю модель застосовано до дослідження взаємодії Слова і 

Тіла у мистецько-перформативному вимірі як коливально-хвильового процесу з 

почерговим переважанням одного або іншого компонента за наявності 

ризоматичних реверсів, відхилень і спонтанностей.  

Окреслено онтологічно стабілізаційну функцію Гри у врегулюванні та 

гармонізації цих коливань, оскільки парадигма взаємодії Слова і Тіла та парадигма 

Гри виявляють структурну синхронність. Аргументовано, що тільки у моменти 

відносної рівноваги, коли найбільш повно реалізується ігровий принцип, слово 

набуває якостей Слова, а тіло – смислової наповненості Тіла. Комплексний 

міждисциплінарний аналіз цих взаємодій дав змогу знову виокремити актуальну 

глобальну тенденцію до посилення тілесності. 

У другому розділі розглянуто теоретико-практичні позиції щодо взаємодії 

Слова і Тіла у працях та сценічних практиках провідних представників філософії, 

мистецтва і театру ХІХ–ХХ століть – Ф. Ніцше, Леся Курбаса, А. Арто, К. 

Станіславського, Є. Гротовського. Показано, що, з одного боку, їхні концепції 

віддзеркалювали панівні тенденції відповідної доби в мистецько-перформативній 

сфері, а з іншого – суттєво впливали на подальше формування цих тенденцій. 

Окреслено як суголосність їхніх ключових поглядів, так і індивідуальні 

«ризоматичні» відмінності. 

Ф. Ніцше визначено одним із основних інтелектуальних рефлекторів і 

протагоністів епохи посиленої уваги до тілесності. Аргументовано, що саме в його 

філософії було первинно відрефлексовано ті ідейні зрушення, які згодом стали 

важливими для формування модерних і постмодерних моделей осмислення тіла. 

Проголошення «смерті Бога» інтерпретовано як заклик до відмови від 

дискредитованих метафізичних опор і звернення до діонісійного начала 

тілесності. 

Компаративно, дистинктивно та хронологічно зіставлено погляди 

Л. Курбаса, А. Арто та Є. Гротовського, релевантні до теми дослідження. На 

підставі цього укладено порівняльну таблицю, подану в Додатку Б, яка 
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конкретизує розгортання глобального руху сценічних мистецтв у напрямі 

посилення тілесного компонента. 

Окрему увагу зосереджено на унікальності життєвого і теоретико-

практичного досвіду Леся Курбаса у сфері сценічного мистецтва. Хронологічно 

виокремлено його пріоритетність у розпізнаванні та концептуальному визначенні 

основних світових і сценічних тенденцій новітньої доби, а також у їх практичному 

втіленні. Наголошено на своєрідності його узагальнювальних устремлінь як 

театрального практика, спрямованих на відновлення повноти перформативного 

буття як балансу Слова і Тіла. 

Третій розділ, на підтвердження дедуктивно сформульованої гіпотези про 

наростання тенденції до тілесності, містить індуктивний аналіз сценічного 

процесу Львова доби незалежної України на конкретних прикладах реалізованих 

постановок, дійств та акцій. Період 1985–2025 рр. поділено на етапи відповідно до 

ключових подій доби: етап пізньорадянських трансформацій (1985–1991), етап 

відновлення державної самостійності та ранньої незалежності України (1991–

2013), етап Революції Гідності й початку російської збройної агресії (2013–2022), 

5) етап повномасштабного вторгнення РФ і сучасногї війни (2022–2025). Водночас 

завершення «застою» та початок «перебудови» у 1970–1980-х рр. ХХ ст. 

розглянуто як важливе передісторичне тло, що значною мірою зумовило подальші 

процеси. 

Установлено, що початок кожного з означених часових відрізків вирізнявся 

своєрідним спалахом смисловості, пов’язаної з опертям на Слово. Це 

зумовлювалося екзистенційними викликами, які каталізували буттєве, 

національне та індивідуальне самоусвідомлення. У театрі та хореографії – у 

кожному випадку по-різному – така тенденція виявлялася в переважанні 

постановок української та світової класики або сучасної драматургії з виразним 

смисловим і націєствердним переакцентуванням; у виникненні нових 

театральних, хореографічних чи міждисциплінарних формацій або трансформації 

вже наявних; у відносному зменшенні ролі формальних елементів сценічного 
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втілення. Ці явища інтерпретовано як своєрідні «ризоматичні» відхилення від 

загального світового руху до посилення тілесності. 

Поряд із цим у виставах простежено поступове зростання онтичного 

складника взаємодії Слова і Тіла, що виявлялося в посиленні формально-тілесного 

компонента. Ця парадигма реалізувалася у збільшенні кількості постановок та 

акцій, у яких вербальний чинник був мінімальним або відсутнім, а сценічна дія 

розгорталася переважно як тілесна рефлексія; у зростанні кількості власне 

перформативних акцій; у превалюванні провокативно-формального компонента 

за розмитої або нечітко артикульованої смислової структури; у впровадженні 

постмодерністського, постдокументального, постдраматичного та іншого 

інструментарію, зосередженого переважно на деконструкції усталених смислів 

поза віднаходженням нових; у появі нових формацій і груп, що активно 

опановували відповідні напрями та виражальні засоби; у спрощенні та 

«заземленні» тематичного поля та примітивізації досліджуваних колізій; у 

посиленні орієнтації частини сценічного продукту на розважальні формати; у 

ширшому використанні позавербальної лексики вуличного і площадного 

видовища; у зростанні інтересу до психологічних і фізіологічних девіацій 

суспільного та індивідуального буття. 

Окремо акцентовано і на значних інструментально-формальних здобутках, 

досягнутих у процесі просування до тілесності, та на їх позитивному внеску в 

розширення художньо-виражальних горизонтів сценічного і хореографічного 

мистецтва. 

На підставі проведеного аналізу висловлено припущення про перспективу 

поступового врівноваження Слова і Тіла після етапу домінування тілесного 

компонента. На користь цього свідчать уже згадані періодичні сплески 

національних, індивідуальних, мистецьких і сценічних устремлінь до віднайдення 

та утвердження смислової тожсамості в кризові моменти історії, що можна 

тлумачити як вияв органічного інстинкту самозбереження, оскільки протистояння 

екзистенційним викликам потребує цілісності. Цю тенденцію підтверджують 

також постановки і акції, у яких гармонійно поєднуються набуті 
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постмодерністські інструменти з наново актуалізованими глибокими смислами. У 

цих випадках нові уміння та інструменти з чисто «деконструктивних» через 

«підпорядкування» ціннісній шкалі стають конструктивними і набувають повного 

образного перетворення і завершення. Вказану парадигму засвідчує також 

звернення до слова навіть у пластично-хореографічних колективах, традиційно 

менш зорієнтованих на вербальність, а також поява театрознавчих і 

мистецтвознавчих осмислень та прогнозів щодо можливого врівноваження, 

суголосних загальнофілософським передбаченням збалансування, зокрема в 

межах «філософії оновлення» і «метафізики тотальності» київської Лабораторії 

постнекласичних методологій під керівництвом професора В. Кізіми, у яких також 

простежується пошук єдності Слова і Тіла в онтологічно-онтичному сенсі. 

Резюмовано, що львівська сцена та перформативні мистецтва, будучи 

окремою ланкою глобального культурно-цивілізаційного, мистецького й 

сценічно-театрального процесу онтологічно-онтичної взаємодії Слова і Тіла, на 

сучасному етапі загалом розвиваються в руслі світової тенденції до посилення 

тілесного компонента. Водночас численні буттєві, мистецькі та театральні 

спалахи смислоствердження, особливо в умовах війни, засвідчують, що ця сцена 

є також одним із середовищ пошуку повноти взаємодії та рівноваги Слова і Тіла 

як у сценічній, пластичній практиці, так і в ширшому культурному контексті. 

Результати цього дослідження можуть слугувати теоретичним підґрунтям 

для подальшого вивчення аналізованих взаємодій, використовуватися в 

освітньому процесі для підготовки нової режисерської, перформативної, 

хореографічної, театрознавчої та акторської генерації, а також бути орієнтиром 

для практиків театру у виробленні комплексної стратегії і тактики розвитку як 

творчих колективів, так і окремих мистецьких індивідуальностей у напрямі до 

повноти рівноправної взаємодії Слова і Тіла. 

 

Ключові слова: Слово – Тіло – замисел – втілення, мистецтво, театр, 

вистава, гра, хореографія, режисер, танець, актор, сенсовність – тілесність, 

перформативність, онтологія, онтика. 
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ABSTRACT 

 

Valko R. M., Interaction of the Word and the Body (Intention and Embodiment) 

in the Stage Practices of Lviv in the Late 20th – Early 21st Century: An Ontological–

Ontic Aspect. – Qualification scholarly work (manuscript). 

Dissertation for the degree of Doctor of Philosophy in Specialty 

024 Choreography (Field of Knowledge 02 Culture and Arts). – Ivan Franko National 

University of Lviv, Lviv, 2026. 

 

The dissertation examines the historical processuality of the interaction between 

Word and Body in the ontological and ontic senses: Word as a universal idea transposed 

through the conception of a particular creator, and Body as the relevant realization of 

such semantic perception in the full completeness of the work’s form; and, 

correspondingly, word as a means of communication and body as a mode of the physical 

presence of selfhood in the surrounding world. Based on the results of the analysis 

carried out, as well as on reflections on the course of such interactions by leading 

theorists and practitioners of the performing arts of the nineteenth and twentieth 

centuries (since Word and Body constitute the essence and the principal factors of 

performative, theatrical, and choreographic art), an analytical perspective has been 

obtained that makes it possible to trace this processuality through specific examples of 

performances, actions, events, and other artistic practices in Lviv during the period of 

independent Ukraine. For conceptual and typological clarity in tracing the variety of 

interactions between Word and Body, the period under study has been divided according 

to milestone events in Ukrainian social and, accordingly, artistic existence: 1985–1991, 

1991–2013, 2013–2022, and 2022–2025. The combination of integral and local 

reflection made it possible to trace both the correspondence of the Lviv paradigm of the 

interaction between the semantic and the bodily with global trends and the specific 

features of regional stage and choreographic development conditioned by historical, 

social, and local factors. 
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The dissertation consists of an introduction, three chapters, fourteen subsections, 

conclusions, a list of references, and appendices. The introduction substantiates the 

relevance of the selected topic, outlines the connection of the study with academic 

programs, plans, and themes, as well as with contemporary theory and practice of stage 

and choreographic creativity, formulates the aim and objectives, defines the object and 

subject of research, identifies its source base, specifies the methodology used, reveals 

the scientific novelty and practical significance of the results obtained, the personal 

contribution of the author, confirms the approbation of the results, and indicates the 

publications, structure, and scope of the dissertation. 

The first chapter is devoted to outlining the ontological and ontic coordinate 

system of the interaction between Word and Body under study. It reveals the duality of 

these concepts both in a general philosophical sense and in the context of stage practice. 

The cultural and civilizational genealogy of the correlation between semanticity and 

corporeality is traced, and it is established that the contemporary state of being and art 

is characterized by a pronounced postmodern emphasis on the body. 

The revealed oscillation of the binary interactions between Word and Body is 

introduced into a broader interdisciplinary context through the use of certain analogies 

from the discourse of wave-particle dualism in quantum mechanics. In this regard, a 

certain consonance is traced between this dualism and the stage duality of the actor, the 

performer, and the performance itself, in which spiritual and material, psycho-emotional 

and visually represented, verbal and bodily factors coexist. At the level of heuristic 

parallels, affinities are outlined between E. Schrödinger’s principle of “superposition” 

and E. Barba’s “pre-expressivity,” as well as such components of K. Stanislavsky’s 

system as the “given circumstances,” the “through action,” and the “super-objective”; 

between the phenomenon of “entanglement,” associated with the names of A. Einstein 

and B. Podolsky, and the merging of the energies of the participants in the performance 

and the community of recipients in the process of stage interaction; and between N. 

Bohr’s principle of “complementarity” and the laws of stage existence and the structural-

dynamic construction of the work. 
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On the basis of an analysis of traditional and modern models of understanding 

historical, cultural-civilizational, and artistic development, a hypothesis of an integral 

spiral-rhizomatic model has been formulated and verified. This model combines cyclic, 

linear, spiral, and chaotic-rhizomatic dimensions and, as confirmed by the research, 

corresponds most adequately to the contemporary understanding of reality. This model 

has been applied to the study of the interaction of Word and Body in the artistic and 

performative dimension as an oscillatory-wave process with the alternating 

predominance of one or the other component in the presence of rhizomatic reversals, 

deviations, and spontaneities. 

The ontologically stabilizing function of Play in regulating and harmonizing these 

oscillations is outlined, since the paradigm of the interaction of Word and Body and the 

paradigm of Play reveal a structural synchronicity. It is argued that only at moments of 

relative balance, when the principle of play is realized most fully, does word acquire the 

qualities of Word, and body the semantic fullness of Body. A comprehensive 

interdisciplinary analysis of these interactions has again made it possible to distinguish 

the current global tendency toward an intensification of corporeality. 

The second chapter examines theoretical and practical positions concerning the 

interaction of Word and Body in the writings and stage practices of leading 

representatives of philosophy, art, and theatre of the nineteenth and twentieth centuries 

– F. Nietzsche, Les Kurbas, A. Artaud, K. Stanislavsky, and J. Grotowski. It is shown 

that, on the one hand, their concepts reflected the dominant tendencies of their respective 

periods in the artistic and stage sphere, and, on the other hand, significantly influenced 

the further formation of these tendencies. Both the consonance of their key views and 

their individual “rhizomatic” differences are outlined. 

F. Nietzsche is identified as one of the principal intellectual reflectors and 

protagonists of the age of intensified attention to corporeality. It is argued that it was in 

his philosophy that those ideological shifts later important for the formation of modern 

and postmodern models of understanding the body were first reflected. The proclamation 

of the “death of God” is interpreted as a call to abandon discredited metaphysical 

foundations and to turn toward the Dionysian principle of corporeality. 
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The views of Les Kurbas, A. Artaud, and J. Grotowski relevant to the topic of the 

study are compared comparatively, distinctively, and chronologically. On this basis, a 

comparative table presented in Appendix B has been compiled, which specifies the 

unfolding of the global movement of the performing arts toward the strengthening of the 

bodily component. 

Particular attention is focused on the uniqueness of Les Kurbas’s life experience 

and theoretical-practical work in the field of stage art. His priority in recognizing and 

conceptually defining the main global and stage tendencies of the modern era, as well as 

in their practical embodiment, is highlighted chronologically. The originality of his 

generalizing aspirations as a theatre practitioner aimed at restoring the fullness of 

performative being as a balance of Word and Body is emphasized. 

The third chapter, in support of the deductively formulated hypothesis about the 

growing tendency toward corporeality, contains an inductive analysis of the stage 

process in Lviv during the period of independent Ukraine based on specific examples of 

realized productions, events, and actions. The period from 1985 to 2025 is divided into 

stages according to the key events of the era: the stage of late Soviet transformations 

(1985–1991), the stage of the restoration of state independence and early independence 

of Ukraine (1991–2013), the stage of the Revolution of Dignity and the beginning of 

Russian armed aggression (2013–2022), and the stage of the full-scale invasion of the 

Russian Federation and the contemporary war (2022–2025). At the same time, the end 

of the “stagnation” period and the beginning of “perestroika” in the 1970s–1980s are 

considered an important prehistorical background that substantially conditioned the 

subsequent processes. 

It has been established that the beginning of each of the indicated periods was 

marked by a peculiar surge of semanticity connected with reliance on Word. This was 

conditioned by existential challenges that catalyzed existential, national, and individual 

self-awareness. In theatre and choreography – differently in each case – this tendency 

manifested itself in the predominance of productions of Ukrainian and world classics or 

contemporary drama with a pronounced semantic and nation-affirming re-accentuation; 

in the emergence of new theatrical, choreographic, or interdisciplinary formations or in 
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the transformation of existing ones; and in a relative reduction in the role of formal 

elements of stage embodiment. These phenomena are interpreted as peculiar 

“rhizomatic” deviations from the general global movement toward the strengthening of 

corporeality. 

At the same time, the performances reveal a gradual growth of the ontic 

component of the interaction between Word and Body, manifested in the strengthening 

of the formal-bodily element. This paradigm was realized in an increase in the number 

of productions and actions in which the verbal factor was minimal or absent and the 

stage action unfolded predominantly as bodily reflection; in the growth of specifically 

performative actions; in the predominance of a provocative-formal component combined 

with a blurred or indistinctly articulated semantic structure; in the introduction of 

postmodernist, post-documentary, postdramatic, and other instruments focused 

primarily on the deconstruction of established meanings without finding new ones; in 

the emergence of new formations and groups actively mastering the corresponding 

directions and expressive means; in the simplification and “grounding” of the thematic 

field and the primitivization of the conflicts under study; in the strengthening of the 

orientation of part of stage production toward entertainment formats; in the broader use 

of the non-verbal language of street and fairground spectacle; and in the growth of 

interest in psychological and physiological deviations of social and individual being. 

Special emphasis is also placed on the significant instrumental and formal 

achievements gained in the process of movement toward corporeality and on their 

positive contribution to the expansion of the expressive horizons of stage and 

choreographic art. 

On the basis of the analysis conducted, an assumption is made regarding the 

prospect of a gradual rebalancing of Word and Body after the stage of the dominance of 

the bodily component. This is supported by the already mentioned periodic surges of 

national, individual, artistic, and stage aspirations toward finding and affirming 

meaningful selfhood in crisis moments of history, which may be interpreted as a 

manifestation of an organic instinct for self-preservation, since resistance to existential 

challenges requires integrity. This tendency is also confirmed by productions and actions 
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in which acquired postmodern instruments are harmoniously combined with newly 

actualized deep meanings. In such cases, new skills and instruments, from being purely 

“deconstructive,” through their subordination to a value scale, become constructive and 

acquire full figurative transformation and completion. The indicated paradigm is also 

evidenced by a turn toward the word even in plastic-choreographic collectives 

traditionally less oriented toward verbal expression, as well as by the emergence of 

theatre studies and art criticism interpretations and forecasts concerning possible 

rebalancing, consonant with general philosophical predictions of balance, in particular 

within the frameworks of the “philosophy of renewal” and the “metaphysics of totality” 

of the Kyiv Laboratory of Post-Nonclassical Methodologies under the direction of 

Professor V. Kizima, where a search for the unity of Word and Body in the ontological 

and ontic sense is also traced. 

It is summarized that the Lviv stage and the performing arts, being a distinct link 

in the global cultural-civilizational, artistic, and stage-theatrical process of the 

ontological and ontic interaction of Word and Body, are at the present stage generally 

developing in line with the worldwide tendency toward strengthening the bodily 

component. At the same time, numerous existential, artistic, and theatrical surges of 

meaning-affirmation, especially under wartime conditions, testify that this stage also 

constitutes one of the environments in which the fullness of interaction and the balance 

of Word and Body are being sought both in stage and plastic practice and in the broader 

cultural context. 

The results of this study may serve as a theoretical foundation for further research 

into the interactions analyzed, may be used in the educational process for the training of 

a new generation of directors, performers, choreographers, theatre scholars, and actors, 

and may also serve as a guideline for theatre practitioners in developing a comprehensive 

strategy and tactics for the advancement of both creative collectives and individual artists 

toward the fullness of an equal interaction of Word and Body. 

Keywords: Word – Body – conception –e mbodiment, art, theatre, performance, 

play, choreography, director, dance, actor, semanticity–corporeality, performativity, 

ontology, ontics.  
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